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Ultimas Inscri¢oes
ADRO 2026
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A edi¢do 2026 do Evento ADRO terd lugara 7 e 8 de
fevereiro, na cidade de Braga.

O tema sera «Permanecei na Cidade> (Lc 24,49).

Ultimas inscri¢es até 18 de janeiro!

Leituras

Livros

José Tolentino Mendonga
“,
e

PARA OS CAMINHANTES
TUDO E CAMINHO

PARA OS CAMINHANTES TUDO E CAMINHO
[2025]
Card. José Tolentino Mendonga

«Chegara o momento em que compreenderemos
que sabedoria é amar tudo. E saudar os dias sem

esquecer a importancia das horas; contemplar as
grandes torrentes sem deixar de agradecer cada
gota de orvalho; estimar o pdo sem, no entanto,
esquecer o sabor das migalhas. Chegara a ocasido de
compreender que o importante ndo € s contar a
viagem, mas testemunhar também o contributo dos
passos; elogiar ndo s a meta, mas a licdo de cada
etapa, sobretudo quando chegamos a duvidar que o
caminho conduzisse a alguma parte. Chegara o
tempo em que nos reconheceremos saciados tanto
pela frescura da fonte, como pela sede; iluminados
pela experiéncia dos encontros, mas também pelo
ensurdecedor vazio de certas esperas; maravilhados,
de igual maneira, com o alforge repleto e as mdos
sem nada.»

Editado pela Quetzal.

A IGREJA
REGRESSA

A IGREJA REGRESSA A CIDADE (2025)
Coordenacdo: Tiago Freitas

«A cidade € o lugar onde hoje se joga o futuro da fé.
Nela se cruzam culturas, linguagens e modos de vida
que desafiam a presenca e a a¢do da Igreja. “A Igreja
Regressa a Cidade# relne contributos de diversos
autores que refletem sobre este encontro decisivo
entre o Evangelho e a experiéncia urbana. Entre a
teologia, a pastoral e as ciéncias sociais, o livro
procura compreender como a comunidade cristd
pode habitar o espaco citadino de um modo novo,
criativo e fiel a sua missdo. Um contributo plural e


https://adro-escutismo.pt/index.html
https://www.paulus.pt/products/para-os-caminhantes-tudo-e-caminho
https://www.paulinas.pt/produto/a-igreja-regressa-a-cidade/
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atual para pensar a evangelizagdo nas cidades e
redescobrir Deus no coracdo da vida moderna.»

Editado pela Paulinas.

VAMOS A

VAMOS A SANTIAGO (2025)
Luis Ferreira | Tiago Leal

«Vamos a Santiago € o primeiro livro infantil de Lufs
Ferreira, que conta a histdria de uma familia muito
especial, que decide fazer o Caminho Portugués de
Santiago!

Este € um livro bilingue, escrito em Portugués e
Castelhano.»

Editado pela Ego Editora.

Newsletters

secretariado nacional da

pastoral da cultura

Newsletter
Secretariado Nacional da Pastoral da Cultura

Newsletter do mundial do Secretariado Nacional da
Pastoral da Cultura. Receba por correio eletrénico
os titulos e sinteses dos artigos publicados na
pagina. Ocasionalmente podera haver convites para
eventos em que o Secretariado Nacional da Pastoral
da Cultura esteja envolvido.

Disponivel aqui.

Documentos

(@

IN UNITATE FIDEI

Carta Apostdlica In Unitate Fidei do Santo Padre
Ledo XIV no 1700.° Aniversario do Concilio de Nicéia.

«Na unidade da fé, proclamada desde os primdrdios
da lgreja, os cristdos sdo chamados a caminhar em
concérdia, guardando e transmitindo com amor e
alegria o dom recebido. Isto € expresso nas palavras
do Credo: «Cremos em Jesus Cristo, Filho unigénito
de Deus, que desceu do céu para a nossa salvagdo,
formuladas pelo Concilio de Nicéia, primeiro evento
ecuménico da histéria da cristandade, ha 1700
anos.»

Editado em portugués pelas Paulinas e Paulus.
Disponivel aqui.

Textos

A IMPORTANCIA DOS GRUPOS DE JOVENS
NO CONTEXTO CATOLICO
Rute Agulhas

«Os grupos de jovens ndo sdo apenas espacos de
convivio ou formacdo religiosa - sdo verdadeiros
laboratdrios de humanidade, onde se cultivam
valores, vinculos e experiéncias transformadoras. O


https://www.snpcultura.org/subscreva.html
https://www.vatican.va/content/leo-xiv/pt/apost_letters/documents/20251123-in-unitate-fidei.html
https://www.egoeditora.com/product/vamos-a-santiago
https://www.snpcultura.org/subscreva.html
https://www.vatican.va/content/vatican/pt.html
HTTPS://WWW.DIOCESISDESALAMANCA.COM/NOTICIAS/NUEVAS-PROPUESTAS-DE-LA-PASTORAL-JUVENIL-DIOCESANA/
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papel dos animadores revelou-se absolutamente
central: sdo eles que, com presenca auténtica e
escuta ativa, criam ambientes seguros e
significativos, capazes de tocar o coragdo dos jovens
e contribuir para o seu desenvolvimento integral.»
Disponivel aqui.

Audiovisuais

Filmes

VRNV

A GRANoe AVENTURA pesre NATAL

DAVID [DAVID] (2025)
Phil Cunningham e Brent Dawes

No reino de Israel, um jovem pastor chamado David
cresce confrontado com o terror imposto por
Golias, um gigante filisteu, sobre a populacdo.
Determinado a libertar a comunidade do jugo do
gigante, decide enfrenta-lo. Ao longo desta jornada,
David descobre que a verdadeira forca reside na fé e
na capacidade de permanecer fiel as suas
convicgdes mais profundas.

Um musical animado sobre a histdria de David, tal
como descrita na Biblia (especificamente no Livro
de Samuel), uma das figuras centrais do Judaismo,
Cristianismo e Islamismo.

Um filme excelente para melhor dar a conhecer este
modelo de vida para os Exploradores.

Trailer oficial aqui.

Disponivel nos cinemas.

Documentarios

LEAO DE CHICAGO [LEO FROM CHICAGO)]

(2025)
Santa Sé | Dicastério para a Comunicacgéo

O documentario sobre as raizes de Ledo XIV, desde
a sua origem nos Estados Unidos da América, tem
como titulo “Ledo de Chicago”, e foi publicado
online no contexto dos seis meses da eleicao do
cardeal Robert Prevost como Papa.

Disponivel no YouTube.

Videos

@ | Pela prevencao

do suicidio

PELA PREVENCAO DO SUICIDIO
Rede Mundial de Oragéo do Papa

«No Video do Papa de novembro, o Santo Padre
pede-nos que rezemos pelas pessoas que se
debatem com pensamentos suicidas. O Papa
lembra-nos que todos nds podemos ser vulneraveis
e que as comunidades cristds devem ser lugares de
acolhimento, escuta e esperanca.

Todos os dias, cerca de duas mil pessoas em todo o
mundo tiram a prépria vida, sendo esta a terceira
causa de morte entre os jovens. Neste sentido,
somos convidados a unir as nossas oragdes ao Papa
Ledo XIV: “para que as pessoas que se debatem com


https://www.dn.pt/opiniao/a-importncia-dos-grupos-de-jovens-no-contexto-catlico
https://www.youtube.com/watch?v=BUHyqoKqBIk
https://www.youtube.com/watch?v=4zjwxzl0xBE
https://cinecartaz.publico.pt/filme/david-414652?local=&region=
https://www.youtube.com/watch?v=4zjwxzl0xBE&t=55s
HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=ZEPJI3ALTKU
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pensamentos  suicidas  encontrem  na  sua
comunidade o apoio, o cuidado e o amor de que
necessitam e se abram a beleza da vida”.

Rezemos para que as pessoas que se debatem com
pensamentos  suicidas  encontrem  na  sua
comunidade o apoio, o cuidado e o amor de que
necessitam e se abram a beleza da vida»

Disponivel no YouTube.
Audios

Rezaro
Angelus

ON

REZAR O ANGELUS
Opus Dei

g

b 4%

Esta oracdo, que se reza ao meio-dia, recorda o
momento da Anunciacdo feita pelo Anjo Gabriel a
Nossa Senhora. Rezemos com a ajuda deste dudio.

Disponivel aqui.

Podcasts

A Biblia inteira,
um dia de cada vez.

+365
Equipas de Jovens de Nossa Senhora

«E se pudesses ler a Biblia inteira num ano?

E se o fizesses em apenas 20 minutos por dia?

O +365, novo podcast das EJNS,

€ um caminho simples para alcangar algo enorme:
em 365 dias, ler a Biblia inteira, um dia de cada vez!

Acompanha cada episédio didrio que nos ajuda a
perceber melhor a Biblia..

Ndo para pregar, mas para explicar.

Ndo para julgar, mas para perguntar.

Ndo para complicar, mas para tornar compreensivel
aquilo que atravessa séculos sem perder atualidade.
No +365, a Palavra de Deus € lida com contexto.

Vai ser Biblico!l»

Informacgdes aqui.

Disponivel no Spotify, iTunes e YouTube.

Entrevistas

APRESENTACAO DO LIVRO: A IGREJA
REGRESSA A CIDADE
Pe. Tiago Freitas

O Pe. Tiago Freitas aborda a coordenagao da obra
‘A lgreja regressa a cidade’ (Paulinas Editora), que
desafia as comunidades catdlicas a habitarem o
espac¢o urbano de forma nova, para & das portas do
templo.

“O dado cultural urbano € um facto. Para nds, a
presenca tera de ser, eventualmente, menos de uma
Unica forma, no templo, para intercetar as pessoas
em varios outros sitios, nos bairros, no didlogo com
a cultura”.

Disponivel no YouTube.


https://www.youtube.com/watch?v=ZEPJI3alTkU
https://opusdei.org/pt-pt/article/rezar-o-angelus/
https://ejns.pt/mais365/
https://open.spotify.com/show/3z5NmcJtonEwsjwHOyE2Ks?go=1&sp_cid=b202bd4d2086f31843a6980534cd5164&utm_source=embed_player_p&utm_medium=desktop&nd=1&dlsi=657e3f56870d40ac
https://www.youtube.com/@mais365
https://www.youtube.com/watch?v=vtlhZLQ9udw&t=4s
https://opusdei.org/pt-pt/article/rezar-o-angelus/
https://agencia.ecclesia.pt/portal/comunicacoes-equipas-jovens-de-nossa-senhora-lancam-podcast-365-para-conhecer-a-biblia-um-dia-de-cada-vez/
https://www.youtube.com/watch?v=vtlhZLQ9udw&t=4s
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Musicas

NUNC DIMITIS

Arvo Pirt

A célebre oracdo de Simedo, que se reza diariamente
em Completas, musicada pelo compositor
estoniano Arvo Part.

Ideal para finalizar uma reflexdo..

Mdsica: Arvo Part.

Interpretacdo: Elora Festival Singers.

Conducdo: Noel Edison.

Disponivel no YouTube.

Formacao

Cursos Online

CURSOS LIVRES

Abertos para todos (gratuitos)

CURSOS LIVRES

Instituto Diocesano da Formagc&o Crista |
Patriarcado de Lisboa

Conjunto de cursos disponibilizados online pelo
Instituto  Diocesano da Formagdo Cristd do
Patriarcado de Lisboa, de acesso permanente.

Método: A cada semana € aberta uma nova Unidade
e o aluno tera acesso online a textos de apoio e a
videos educativos. Para obter aproveitamento no
curso, o aluno deverd realizar o seu trabalho de
afericdo e de conhecimentos na plataforma de
ensino em e-Learning Moodle, com acesso quatro
tipos de atividade: exercicios de autoavaliacdo,
exercicios de avaliagdo, um trabalho pratico e o
férum.

Tempo exigido: 2 horas/semana.
Comparticipagdo: gratuitos.

Informagdes e inscricdes aqui.

METODO CLASSICO

Ao ritmo do aluno, sem necessidade de Internet.
Inscrigdes abertas todo o ano lectivo.

CURSOS METODO CASSICO
Instituto Diocesano da Formacéo Crist3 |
Patriarcado de Lisboa

Conjunto de cursos, com acompanhamento tutorial,
disponibilizados onfine pelo Instituto Diocesano da
Formacdo Crista do Patriarcado de Lisboa, de
acesso permanente.

Duragdo: Feito ao ritmo do aluno. No modo classico,
a duragdo do curso depende do ritmo pessoal (em
média, sdo cerca de quatro meses para um ritmo
lento).

Método: Ao longo do curso, o aluno tem exercicios
de autoavaliagdo e, no final, uma prova de avaliagdo
que enviara para correcdo, a fim de aferir o grau de
conhecimento adquirido e obter aprovacdo.
Durante o curso, o aluno conta com o apoio de um
tutor, que garante o acompanhamento para


https://www.youtube.com/watch?v=Pazzm_f8rJ8
https://idfc.patriarcado-lisboa.pt/centro-de-formacao-a-distancia/
https://www.youtube.com/watch?v=Pazzm_f8rJ8
https://idfc.patriarcado-lisboa.pt/centro-de-formacao-a-distancia/
https://idfc.patriarcado-lisboa.pt/centro-de-formacao-a-distancia/
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esclarecimento de dlvidas, através de contacto via
correio eletrénico ou pela plataforma Moodle.

Comparticipagao: 35€.

Informagdes e inscricdes aqui.

DESCODIFICAR
FATIMA

weblner / 4 sessdes / 8 temas

¥ SEMINARIO
DRTEATASSOTR A HISTORTA
E A MERSAGEM DE FIDIA

o3 e N 0015 Tt deawn o g bt AU S Eanidn 0 Sasossod: i

DESCODIFICAR FATIMA
Santudrio de Fatima

Realiza-se em janeiro o V Seminario de Temas sobre
a Histdria e a Mensagem de Fatima.

Através do seu Departamento de Estudos e
convocando diferentes perspetivas de abordagem, o
Santuario de Fatima apresenta alguns dos temas que
constituem o fendmeno de Fdtima e o deixam
perceber como um dos importantes
acontecimentos religiosos da contemporaneidade.

mais

Em cada sessdo serdo abordados dois temas, a
maneira de sinteses, sobre o que foi o primeiro
século de Fatima.

Datas: 7, 14, 21 e 28 de janeiro (quartas-feiras).
Horario: 21h15-22h15,

Comparticipagao: 20€.

Informacdes aqui.

Inscrigdes aqui.

Cursos Presenciais

& Descunismo &
e £

4X4: UMA FE TODO-O-TERRENO
Corpo Nacional de Escutas

O Corpo Nacional de Escutas, em parceria com a
Faculdade de Teologia da Universidade Catdlica
Portuguesa, organiza umavez mais 0 curso 4X4: Uma
Fé Todo-o-Terreno, com base no YouCat, propondo
um itinerario formativo sobre a fé crista.

Destinatarios:
Caminheiros/Companheiros/Aeronautas, Candidatos
a Dirigente e Dirigentes.

Datas: 11 e 12 de abril, 16 e 17 de maio.

Local: CNEF - Centro Nacional Escutista de Fatima
(Fatima).

Comparticipagao: 50£.

Circular aqui.


https://idfc.patriarcado-lisboa.pt/centro-de-formacao-a-distancia/
https://www.fatima.pt/pt/pages/descodificar-fatima-2026
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=4pls36GcsUK0N_83lfvQzEh_WpbmzppAhgv5biSJqnJUQkpKQlg1WEE3Sk80SzVRQ0pDRlg1U1RPMi4u&route=shorturl
https://escutismo.pt/circulares/
https://www.fatima.pt/pt/pages/descodificar-fatima-2026
https://escutismo.pt/circulares/
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CURSO DE TEOLOGIA LITURGICA
Instituto Catdlico de Viana do Castelo

O curso de Teologia Liturgica, orientado pelo padre
Renato Oliveira, propde uma abordagem sistematica
ao sentido teoldgico da liturgia cristd, enquanto
lugar privilegiado do encontro entre Deus e o
homem

Inicio: 11.fevereiro.

Duragdo: 12 encontros.

Datas: quartas-feiras, das 21h15 as 22h4s.
Comparticipagao: 35€.

Informacdes e inscricdes aqui.

MARIOLOGIA

CURSO DE MARIOLOGIA
Instituto Catdlico de Viana do Castelo

O curso de Mariologia, lecionado pelo padre Ricardo
Correia, centra-se na reflexdo teoldgica sobre a
figura de Maria no mistério de Cristo e da Igreja, a
partir da Sagrada Escritura, da Tradicdo e do
Magistério.

Inicio: 11.fevereiro.

Duragdo: 12 encontros.
Datas: quartas-feiras, das 19h30 as 21hoo.
Comparticipagao: 35€.

Informagdes e inscricdes aqui.

Cursos Hibridos

HISTORIA DA IGREJA ATRAVES DE NOVE
IGREJAS

Brotéria

«Ao longo de trés dias vamos percorrer momentos
importantes da histéria da Igreja, contados a partir
dos seus edificios mais significativos.

Uma peregrinacdo histéria através da arquitetura,
cada edificio ¢ um marco no caminho, um
testemunho de fé e de cultura sobre o pano de
fundo da histdria da Igreja. Desde a Domus ecclesiae
de Dura Europos, na Siria, até a Catedral de
Coventry, reconstruida em 1962, visitaremos trés
edificios antigos, trés edificios medievais e outros
trés da Idade moderna.»

Curso ministrado pelo Pe. Jodo Norton de Matos, ;.
Datas: 11,12 € 13 de mar¢o as 19hoo.

Local: Brotéria (Lisboa) / Online.

Comparticipagao: 20%.

Informacdes e inscricdes aqui.


https://www.diocesedeviana.pt/noticias/icvc-abre-inscricoes-para-cursos-de-verao-em-teologia-liturgica-e-mariologia
https://www.diocesedeviana.pt/noticias/icvc-abre-inscricoes-para-cursos-de-verao-em-teologia-liturgica-e-mariologia
https://broteria.org/pt/eventos/628-historia-da-igreja-atraves-de-nove-igrejas
https://www.diocesedeviana.pt/
https://www.diocesedeviana.pt/
https://broteria.org/pt/eventos/628-historia-da-igreja-atraves-de-nove-igrejas
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DA ALEGRIA - CURSO DE FILOSOFIA,
LITERATURA E ESPIRITUALIDADE
Capela do Rato

Vai realizar-se a 11.2 edicdo dos Cursos de Filosofia,
Literatura e Espiritualidade da Comunidade da
Capela do Rato sob o tema DA ALEGRIA.

A Coordenacdo Cientffica continuara a ser
assegurada pela Professora Doutora Maria Lufsa
Ribeiro Ferreira.

Serdo 13 sessGes sobre Obras e Autores
importantes, com chaves de leitura apresentadas
por Conferencistas de referéncia da Cultura
Portuguesa.

Datas: 19 e 26 de janeiro; 2, 9 e 23 de fevereiro; 2, 9,
16 e 23 de marco; 13, 20 e 27 de abril; 4 de maio
(segundas-feiras).

Horario: 18h30-20ho0o0.

Local: Capela do Rato (Lisboa) / Online.
Comparticipagao: 35€.

Informacdes aqui.

Inscrigdes aqui.

Seminarios e Conferéncias
Presenciais

A Sagrada Escnt.ura
posta a prova
dificuldades ‘e desaﬂos

A DEI'VERBUM
60 AN@S DEROIS

17 de janeiro, na Par‘oqula de Pago de Arcosl

II JORNADA BIiBLICA | A SAGRADA
ESCRITURA POSTA A PROVA:
DIFICULDADES E DESAFIOS - A DEI
VERBUM 60 ANOS DEPOIS

Instituto Diocesano de Formacao Crist3 |
Patriarcado de Lisbhoa

O encontro pretende proporcionar “um espaco de
reflexdo, didlogo e aprofundamento sobre a Sagrada
Escritura, os seus desafios atuais e a sua centralidade
na vida da lIgreja, assinalando os 60 anos da
Constituicdo dogmatica Dei Verbum”.

Data: 17 de janeiro.

Horario: o9hi5-20h00.

Local: Paroquia de Paco de Arcos.
Comparticipagao: 10€.

Informagdes e inscri¢Bes aqui.


https://www.capeladorato.org/2025/11/30/da-alegria-curso-de-filosofia-literatura-e-espiritualidade/
https://capeladorato.org/curso/inscricoes/
https://idfc.patriarcado-lisboa.pt/jornadabiblica/
https://www.capeladorato.org/2025/11/30/da-alegria-curso-de-filosofia-literatura-e-espiritualidade/
https://agencia.ecclesia.pt/portal/events/lisboa-a-sagrada-escritura-posta-a-prova-e-tema-de-jornada-biblica/
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an
GONFERENGIR ¢ oo
22 de Janeiro, 2026

Uma Doutrina Social da @ HORARIO

= = 9h00 - 2
lgreja para o Seculo XXI Sgedt
E;p:l: da Carreira, Rua Gomes Freire - ENTRADA LIVRE
‘ A7 33
N7 4 . 2
JOSE RIBEIRO ANTONIO SOFIA

E CASTRO BAGAO FELIX AURELIANO

UNMA DOUTRINA SOCIAL DA IGREJA PARA O
SECULO XXI
Tota Pulchra

A «Tota Pulchra - Delegacdo em Portugal>»
promove uma conferéncia dedicada ao tema «Uma
Doutrina Social da lIgreja para o Século XXI">»
integrada no ciclo “Conferéncias sobre Sociedade,
Religido e Cultura”.

O painel de oradores conta com a participacdo de
Anténio Bagdo Félix e de José Ribeiro e Castro,
sendo a moderacdo assegurada por Sofia Aureliano.

Ainiciativa insere-se no trabalho cultural e formativo
da «Tota Pulchra», organizagdo dedicada ao
fomento das artes, cultura e religido, sob a
presidéncia e fundacdo de monsenhor Jean-Marie
Gervais, perfeito coadjutor do Capitulo da Basilica de
Sdo Pedro.

Data: 22 de janeiro.
Horario: 19hoo.

Local: Igreja da Carreira, na Rua Gomes Freire, n.° 70
(Lisboa).

PAOLO BENANTI .

ESPIRITO E O ALGORITMO
Paolo Benanti

«O orador prop&e “uma reflexdo eclesial, cultural e
antropoldgica sobre a tecnologia e o que ela revela
da nossa ideia de liberdade e responsabilidade”.
“Sem alarmismo nem ingenuidade”, a conferéncia
oferece critérios “éticos para pensar a IA
(Inteligéncia Artificial) e o seu impacto social”. A
partir do pensamento cristdo, aponta um
“contributo préprio para o debate publico, centrado
na dignidade da pessoa e no dever de manter vivo o
discernimento”.»

Paolo Benanti (n.1973, Roma), sacerdote franciscano
e bioeticista, doutorado em Teologia Moral pela
Universidade Gregoriana, onde leciona (assim como
na LUISS), tem-se especializado nos desafios éticos
colocados pelos avancos tecnoldgicos, da robdtica
a inteligéncia artificial. Enquanto especialista nestas
matérias, tem colaborado repetidamente com o
governo italiano.

E também o principal assessor do Vaticano em ética
tecnoldgica. A riqueza da sua reflexdo fez com que
fosse escolhido para integrar o Painel Cientifico
Internacional Independente das NacBes Unidas
sobre |A. Foi também galardoado com o Prémio
Comunicagdo e Cultura Paulinas 2024, por ocasido
do 58.9 Dia Mundial das Comunica¢des Sociais.

Data: 26 de janeiro (21h00).
Local: Espaco Vita (Braga).

Comparticipagdo: gratuito.


https://agencia.ecclesia.pt/portal/events/lisboa-tota-pulchra-promove-conferencia-sobre-uma-doutrina-social-da-igreja-para-o-seculo-xxi/
https://agencia.ecclesia.pt/portal/events/braga-paolo-benanti-profere-conferencia-sobre-o-espirito-e-o-algoritmo/
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ONDE ESTAO OS CRISTAOS?
Instituto Sdo Tomds de Aquino

«O Instituto S. Toméas de Aquino apresenta o Ciclo
de Conferéncias ISTA 2026, com o tema ”“Onde
estdo os cristdos? A Igreja no Mundo”. As sessdes
decorrem aos sabados, as 16h, no Convento de Sdo
Domingos, em Lisboa, abordando o papel da fé na
politica, economia e comunicagdo. Com inicio a 28
de fevereiro, o evento relne especialistas para
refletir sobre a presenca e o contributo cristdo na
sociedade atual.»

Datas: 26 de janeiro (21hoo) 28 de fevereiro, 7, 14, 21
e 28 de marco.

Local: Convento de Sdo Domingos (Lisboa).

Comparticipacdo: gratuito.

Programa aqui.

A PALAVRA QUE MOLDA O CORACAO
Diocese de Coimbra

Jornada diocesana de formagdo teoldgica dedicada
as raizes biblicas da espiritualidade crista.

Datas: 17 de janeiro.

Local: Seminario Maio de Coimbra (Coimbra).

Comparticipagdo: gratuito.

Informagdes e inscricdes aqui.

20 a 22 janeiro | 19h
Externato da Apresentagéo de Maria
Rua das Mercés, 25

“Paroquia, -
Renovacdo e Missao

Jornadas de"
Atualizacao

Leigos e Consagrados

Participe!

PAROQUIA, RENOVACAO E MISSAO
Diocese do Funchal

A Diocese do Funchal promove as Jornadas de
Atualizacdo para o Clero, Leigos e Consagrados. As
conferéncias deste ano terdo como tema: “A
Pardquia, Renovacdo e Missao”.

Datas: 20 a 22 de janeiro.

Local: Externato da Apresentagdo de Maria
(Funchal).

Comparticipagao: 5€

Informagdes e inscricdes aqui.

FORMACAO
BiBLICA

FORMACAO BiBLICA
Pardquia de Tondela

No ambito da formacdo biblica programada para
este ano, a pardquia de Tondela vai promover trés
encontros de formacdo sobre a Sagrada Escritura,


https://photos.google.com/share/AF1QipNjnqgjnWxp_z6XIgG1FK8nn53IhfVk3UtqMdjfFDES5aOwPmXKy_-auXgsIs_oLQ/photo/AF1QipNaU3qgTkA115d-SWomkNQQsEHjNH6QY2AZAYTU?key=bTdJSlRqMVdYYzZjcE1rMEg0Y0x2cGpPVjJFb0RR
https://www.diocesedecoimbra.pt/agenda_evento.php?id=1333
https://www.diocesedofunchal.com/atualizacao-2026/
https://photos.google.com/share/AF1QipNjnqgjnWxp_z6XIgG1FK8nn53IhfVk3UtqMdjfFDES5aOwPmXKy_-auXgsIs_oLQ/photo/AF1QipNaU3qgTkA115d-SWomkNQQsEHjNH6QY2AZAYTU?key=bTdJSlRqMVdYYzZjcE1rMEg0Y0x2cGpPVjJFb0RR
https://www.diocesedecoimbra.pt/agenda_evento.php?id=1333
https://www.diocesedofunchal.com/l/20-a-22-janeiro-semana-de-atualizacao-dos-leigos-e-consagrados-inscricoes/
https://diocesedeviseu.pt/2026/01/15/paroquia-de-tondela-promove-encontros-de-formacao-sobre-a-sagrada-escritura/
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designadamente intitulados ‘Introducdo a Sagrada
Escritura, ‘Introducdo ao Antigo Testamento’ e
‘Introdugdo ao Novo Testamento’.

A formagdo sera ministrada pelo Padre Antdnio
Henrique, da Diocese de Viseu.

Datas: 20.janeiro, 24.fevereiro e 17.marco, as 21hoo.
Local: Centro Paroquial de Tondela (Tondela).
Comparticipagdo: 5€.

Informagd&es aqui.

Inscrigbes aqui.

Seminarios e Conferéncias
Hibridos

PARA ALEM DO

ALGORITMO

19* JORNRDA NACIONAL
DA PRSTORAL DR CULTURA

Fatima 17 de Janeiro de 2026

/
- L
/

7

PARA ALEM DO ALGORITMO
Secretariado Nacional da Pastoral da Cultura

«A 192 Jornada Nacional da Pastoral da Cultura de
2026, subordinada ao titulo “Para além do
algoritmo”, pretende refletir sobre o papel da
Inteligéncia Artificial (IA) ao servico da pessoa
humana e da sociedade. O desenvolvimento e a
utilizacdo da IA devem defender a dignidade humana
e promover o desenvolvimento integral da pessoa
humana e da sociedade. Nesse contexto, a
inteligéncia humana torna-se mais claramente
compreendida como uma faculdade que faz parte
integrante da forma como a pessoa como um todo
se relaciona com a realidade. Um envolvimento

auténtico requer abracar toda a amplitude do ser:
espiritual, cognitivo, corporal e relacional.»

Data: 17 de janeiro.

Horéario: oghoo-17hoo.

Local: Casa Domus Carmeli (Fatima) / Online.
Comparticipagao: 30€.

Informagdes e inscri¢des aqui.

Animacao
Cultural
Exposicoes

Presenie
e Fuluro» .

{T’assad::l

De 13 novembro a (
Mosleirode S. Vice

exposicio inserida no percurso

Aberlo todos os dias: 10h00-18h00

PASSADO, PRESENTE E FUTURO
Ordem de Santo Agostinho | Mosteiro de S3do
Vicente de Fora, Patriarcado de Lisboa

«Organizada em torno de trés eixos temporais —
Passado, Presente e Futuro —, a mostra oferece
uma visdo abrangente da histdria, espiritualidade e
influéncia da Ordem de Santo Agostinho em
Portugal ao longo de mais de sete séculos de
presenca continua.»

«“Ordem de Santo Agostinho: Passado, Presente e
Futuro”, € o tema da nova exposi¢do temporaria do
Mosteiro de Sdo Vicente de Fora onde os visitantes
tém acesso a “documentos histéricos”, obras de arte


https://diocesedeviseu.pt/2026/01/15/paroquia-de-tondela-promove-encontros-de-formacao-sobre-a-sagrada-escritura/
https://forms.gle/pptFErDZ1jfwpnB38
https://www.snpcultura.org/jornada_pastoral_cultura_2025.html
https://www.snpcultura.org/sou_eu_o_calice.html
https://agencia.ecclesia.pt/portal/events/lisboa-mosteiro-de-sao-vicente-de-fora-acolhe-exposicao-sobre-a-ordem-de-santo-agostinho/
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sacra, objetos liturgicos, testemunhos
contemporaneos, que “llustram a relevancia da
heranca agostiniana e o seu papel atual na Igreja e na
sociedade portuguesa”.»

Datas: patente até 1 de marco de 2026.

Local: Mosteiro de S&o Vicente de Fora (Lisboa).

Visitas Guiadas

ITINERARIOS DA FE - PERCURSO DA BAIXA
Quo Vadis - Turismo | Patriarcado de Lisboa

Iniciativa organizada pelo Quo Vadis - Turismo
Patriarcado Lisboa, em colaboragdo com a Santa
Casa da Misericérdia de Lisboa, e visa estabelecer o
didlogo entre a fé e a heranca cultural da cidade de
Lisboa.

Os participantes sdo convidados a fazer um
percurso pedestre, na zona nobre da cidade, tendo
em conta a dimensdo arquiteténica e monumental
da Fé cristd. O passeio proporcionar-lhes-a
conhecer a Sé de Lisboa, a Igreja da Madalena, a
Igreja da Conceicdo Velha, a Igreja de Sdo Nicolau e
a Ermida de Nossa Senhora da Oliveira.

Local: Lisboa (Sé Patriarcal).

Datas: 17.janeiro, 21.fevereiro e 21.mar¢o | 10hoo.
Comparticipagdo: gratuita.

Informacdes: aqui, aqui e aqui.

ITINERARIOS DA FE - PERCURSO DA
MOURARIA

Quo Vadis - Turismo | Patriarcado de Lisboa

Iniciativa organizada pelo Quo Vadis - Turismo
Patriarcado Lisboa, em colaboracdao com a Santa
Casa da Misericordia de Lisboa, e visa estabelecer o
didlogo entre a fé e a heranca cultural da cidade de
Lisboa.

Os participantes sdo convidados a fazer um
percurso pedestre, na zona nobre da cidade, tendo
em conta a dimensdo arquitetonica e monumental
da Fé cristd. O passeio proporcionar-lhes-a
conhecer as igrejas de Nossa Senhora da Salde, do
Senhor Jesus da Boa Sorte e Via Sacra, do Socorro,
de Sdo Lourenco e de Sdo Cristévdo.

Local: Lisboa (Igreja de Nossa Senhora da Saude).
Data: 7.fevereiro e 7.marco | 10hoo.
Comparticipagdo: gratuita.

Informagdes: aqui e aqui.


https://www.quovadislisboa.com/pt/event/41
https://www.quovadislisboa.com/pt/event/168
https://www.quovadislisboa.com/pt/event/170
https://www.quovadislisboa.com/pt/event/392
https://www.quovadislisboa.com/pt/event/393
https://www.viator.com/tours/Lisbon/Lisbon-Heritage-and-Modernity-Full-Day/d538-25723P2
https://www.visitportugal.com/pt-pt/content/capela-de-nossa-senhora-da-saude-lisboa
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13 locais Unicos, verdadeiros tesouros espalhados

Recursos pelas colinas da capital, que aguardam a sua visita.

Informagdes aqui.

Ferramentas de Animacgao Download aqui.

Ferramentas de Formacao

LIBERDADE PARA JOSEFINA BAKHITA (2025) -
YOUCAT - PREPARACAO PARA O CRISMA

Corpo Nacional de Escutas - Escutismo ]
[1s A . . Bernhard Meuser | Nils Baer
Catdlico Portugués | Equipa Nacional
Pedagogia da Fé «O YOUCAT - Preparagdo para o Crisma € um guia

pratico e inspirador para jovens que se preparam
para receber o sacramento da Confirmacdo.
Estruturado em 12 sessdes, apresenta de forma clara
e envolvente os temas essenciais da fé cristd,
Disponivel aqui. ajudando a compreender o significado profundo
deste sacramento e a viver a fé com maturidade e
alegria. Com uma linguagem acessivel e dinamica, o
BASSAPORTE livro convida os leitores a um verdadeiro caminho de

CULTURAL descoberta pessoal e comunitdria, em sintonia com
o espirito do YOUCAT e com a missdo da Igreja de
formar discipulos firmes e conscientes.»

Documento com propostas de aprofundamento e
vivencia inspiradas em Santa Josephina Bakhita,
figura anual do CNE em 2025/2026.

Editado pelas Paulus.

PASSAPORTE CULTURAL
Quo Vadis - Turismo | Patriarcado de Lisboa
Este Passaporte Cultural convida-o a descobrir

alguns dos mais notaveis testemunhos do
patrimonio religioso da cidade de Lisboa, reunindo


https://escutismo.pt/circulares/
https://www.quovadislisboa.com/pt/place/lisboa-sacra-roteiro-entre-colinas
https://quovadis-online-dev.s3.amazonaws.com/downloads/original/112/Passaporte_Cultural.pdf?1758644924
https://escutismo.pt/circulares/
https://quovadis-online-dev.s3.amazonaws.com/downloads/original/112/Passaporte_Cultural.pdf?1758644924
https://www.paulus.pt/products/9789723016741
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COMENTARIOS AO CREDO
Capela do Rato

«Para celebrar os 1700 do concfilio de Niceia (325)
em que se declarou a divindade de Jesus, o Filho de
Deus, “consubstancial ao Pai”, a Equipa de Liturgia da
Capela do Rato organizou pequenos comentarios a
cada um dos artigos do Credo Niceno-
Constantinopolitano. Os mesmos tiveram lugar ao
longo de seis domingos durante a celebracdo da
eucaristia dominical. Agora sdo publicados, como
partilha, na esperanca de poder ajudar a
compreender e a viver melhor a fé que professamos
no Credo.»

Disponivel aqui.

Ferramentas Auxiliares

Calendario Inter-religioso

RELIGIAO E ECOLOGIA

CELEBRAC;‘IN-\O DO TEMPO 2026 |
CALENDARIO INTER-RELIGIOSO
Paulinas

«Um dos legados teoldgicos mais importantes e
belos do papa Francisco é sem duvida a sua Enciclica

Laudato si. Nesta carta a humanidade somos
chamados a responsabilidade para com o planeta
em que habitamos. Nao somos seus donos, mas seus
cuidadores:  administradores de uma casa
comunitaria.  Foi pensando na importancia e
urgéncia desta tarefa de gestdo consciente e
sustentavel da Terra que a edicdo de 2026 do
Calendario Inter-religioso «Celebracdo do Tempo»
tem como tema literdrio: «Religido e Ecologia». Em
cada més, um lider religioso registou a importancia
do cuidado para com o ambiente e seres vivos No
contexto da sua respetiva fé. Cada pagina deste
calendario traz uma bela imagem da diversidade de
ecossistemas existentes em Portugal. As datas
celebrativas relacionadas com a tematica Ecologia
estdo destacadas a negrito para facilitar a sua
localizagdo. O calendario «Celebragdo do Tempo
2026» conta com 11 calendarios religiosos das
religides mais representativas em Portugal. As datas
sdo acompanhadas de explicacdes sobre a sua
origem e comportamentos relacionados com cada
uma delas. O calendario traz ainda conteddos
sumariados sobre a histdria, doutrina, simbolos e
textos sagrados de cada religido. Além disso, contém
ainda informac®es sobre os ciclos solar e lunar, os
dias nacionais dos paises da Comunidade Europeia e
as datas celebrativas especialmente indicadas pelas
instancias internacionais (ONU e UNESCO) e
nacionais (AIMA e feriados civis e religiosos
guardados em Portugal).»

Editado pelas Paulinas.


https://www.capeladorato.org/2025/12/09/celebracao-dos-1700-anos-do-concilio-de-niceia-325-comentarios-ao-credo/
https://www.capeladorato.org/2025/12/09/celebracao-dos-1700-anos-do-concilio-de-niceia-325-comentarios-ao-credo/
https://www.paulinas.pt/produto/celebracao-do-tempo-2026calendario-inter-religioso/
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Websites

A BROTERIA E UMA CASA. UMA REVISTA, UMA GALERIA,
UMA BIBLIOTECA E UMA PROGRAMAGAO. UM ESPACO
DE ENCONTRO, ONDE AS CULTURAS URBANAS
CONTEMPORANEAS E A FE CRISTA SE CRUZAM.

7|L

BROTERIA

Companhia de Jesus

A Brotéria € uma casa. Uma revista, uma galeria, uma
biblioteca e uma programacdo. Um espaco de
encontro, onde as culturas urbanas
contemporaneas e a fé crista se cruzam.»

Novo website da Brotéria, projeto cultural da
Companhia de Jesus.

Acesso aqui.

Apps

CLICK TO PRAY
Rede Mundial de Oracgdo do Papa

Os utilizadores da app tém acesso a propostas de
oragdo em trés momentos diferentes do dia.

«A aplicacado, dirigida especialmente para os jovens,
permite também a integracdo numa “rede social de
oragdo”, possibilitando colocar num  “mural
eletrénico” as proprias inten¢des de oracdo e rezar
pelas inten¢des do papa ou de outros utilizadores da
plataforma, explica a pagina do projeto.»

Disponivel no Google Play e na App Store.

Oracoes

ORACAO PELA UNIDADE DOS CRISTAOS
Ledo XIV

Santo Espirito de Deus, VOs guials os figis no
caminho da historia.

NGs vos agradecemos por terdes inspirado os
Simbolos da f€ e por suscitardes no coragao a alegria
de professar a nossa salvagao em Jesus Cristo, Filho
de Deus, consubstancial ao Pai Sem Ele nada
podemos.

VOs, Espirito eterno de Deus, de época em €poca
rejuvenesceis a fé da |greja. Ajudai-nos a aprofunda-
la e a voltar sempre ao essencial para a anunciar.

Para gue o nosso testemunho no mundo nao seja
inerte, vinde, Espirito Santo, com o teu fogo de
graca, para reavivar a nossa fé, para nos inflamar de
esperanga, para nos inflamar de caridade.

Vinde, divino Consolador, Vs que sois a harmonia,
para unir os coragoes e as mentes dos crentes. Vinde
e dal-nos o prazer da beleza da comunhao.

Vinde, Amor do Pai e do Filho, para nos reunir no
Unico rebanho de Cristo.

Mostrali-nos os carminhos a seguir, para que, corm a
vossa sabedoria, volternos a ser o que somos em
Cristo: uma so coisa, para que o mundo acredite.

Ameém.


https://broteria.org/pt/eventos/628-historia-da-igreja-atraves-de-nove-igrejas
https://broteria.org/pt/programa?jornadas-associacao-biblica
https://comshalom.org/unidade-dos-cristaos-e-comunhao-trinitaria/
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Desafios

Atividades

ABDIAS

AGEU
s

NOVA TRADUGAO DA BIBLIA

Conferéncia Episcopal Portuguesa

A Comissdo que coordena a nova tradu¢do da Biblia
vai apresentar os novos livros, em formato online,
para leitura e recolha de contributos do publico em
geral, para o respetivo aperfeicoamento em termos
da compreensibilidade do texto.

O mais recente texto a ser colocado on/ine (aqui) foi
uma nova versao do Livro de Abdias (Abd), do Livro

de Ageu (Ag), do Livro de Naum (Na) e do Livro de
Malaquias (MI), sendo que mensalmente sera
disponibilizado um novo livro.

As eventuais sugestdes e comentarios dos leitores
podem ser enviados ao secretariado da Comissdo
Coordenadora da Traducgdo, através do endereco
eletrénico biblia.cep@gmail.com.

A intencdo € que as pessoas a quem O texto se
destina se possam pronunciar sobre o mesmo,
melhorando a sua “compreensibilidade”.

Acompanhamento Pessoal

CENTRO DE ESCUTA LUCIA DE JESUS
Santudrio de Fatima

O Santudrio de Fatima disponibiliza desde junho, no
piso inferior da Basilica da Santissima Trindade, o
Centro de Escuta Lucia de Jesus.

Este novo espaco destina-se a “acolher todas as
pEessoas que estejam a atravessar Um momento mais
difici|, causado pela doenca, soliddo, medo, luto,
angustia, ressentimento, dificuldades de aceitacao
pessoal, ou outras feridas e magoas Interiores,
impossibilidade de perdoar a outros ou a si mesmo,
conflitos  ou  roturas  familiares,  relacdes
problematicas com os outros, problemas laborais,
crises de fe ou de inclusao eclesial, interrogacdes
religiosas, auséncia de sentido para a vida’.

O Centro de Escuta Lucia de Jesus esta disponivel
para todas as pessoas, crentes e ndo crentes, que
precisem de uma “escuta ativa”, as tercas e quintas-
feiras, das 14hoo as 18hoo e, ao fim de semana, das
10ho0 as 13hoo e das 14hoo as 18hoo.


http://www.conferenciaepiscopal.pt/biblia
mailto:biblia.cep@gmail.com
https://agencia.ecclesia.pt/portal/igreja-comissao-da-cep-divulga-traducao-dos-livros-de-naum-e-malaquias/
https://agencia.ecclesia.pt/portal/events/fatima-santuario-inaugura-centro-de-escuta-lucia-de-jesus/https:/agencia.ecclesia.pt/portal/events/fatima-santuario-inaugura-centro-de-escuta-lucia-de-jesus/

C.
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GRUPO VITA
Conferéncia Episcopal Portuguesa

Criado em abril, no ambito da Conferéncia Episcopal
Portuguesa, o Grupo VITA assume-se como uma
estrutura isenta, autébnoma e independente e visa
acolher, escutar,acompanhar e prevenir as situa¢oes
de violéncia sexual de criancas e adultos vulneraveis
no contexto da lIgreja Catdlica, numa ldgica de
intervencao sistémica.

Linha de atendimento telefénico: 91 509 0000

Formulario para sinalizagdes aqui

GABINETE DE ESCUTA
Associagdo GEscuta

«Promover a salde integral, através de ajuda
diferenciada, baseada num acompanhamento
humanizado a qualquer pessoa em situagao de crise
ou sofrimento. Contribuir com um verdadeiro
servico de acolhimento, compreensdo e
capacitagdo, com vista ao bem-estar e alivio de
pessoas que estejam a atravessar dificuldades na
sua vida.» Esta é a missdo do Gabinete de Escuta,
da Associagdo GEscuta, uma associagdo privada de
fiéis.

Informagdes e contactos aqui

Celebracoes

Patronos e Modelos de Vida

No més de JANEIRO, celebramos Santa Maria, Mde dos
Escutas (1 de janeiro) e a Conversdo de Sdo Paulo,
patrono dos Caminheiros (25 de janeiro).

Santa Maria, visitada pelo Arcanjo Gabriel, concebeu
do Espirito Santo e deu a luz Jesus, tornando-se a
Mae de Deus, invocagdo que se celebra nesta data.
Na cruz, Jesus disse «Mulher, eis o teu filho!» e,
depois, disse ainda «Eis a tua mde!l». Desde entdo,
Maria, mde de Deus € igualmente Mde da Igreja e
nossa Mde. Ao longo do ano, podemos recorda-la
sob multiplas invoca¢des. No CNE, desde tempos
imemoriais que a celebramos como M3de dos
Escutas. Uma vez mais, entreguemo-nos a sua
protecao!

Sdo Paulo, apdstolo dos gentios, € o patrono dos
Caminheiros. Nesta festa da sua conversdo,
recordamos aquele momento crucial da sua vida,
passado na estrada de Damasco, em que
confrontado com luz de Cristo, inicia uma mudanca
radical de vida. Por que ndo aproveitarmos a ocasido
para procurarmos conhecé-lo um pouco mais?


https://grupovita.pt/
https://www.gabinetedeescuta.pt/
https://grupovita.pt/
https://www.gabinetedeescuta.pt/
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No més de FEVEREIRO, celebramos Sdo Jodo de Brito,
modelo de vida dos Pioneiros (4 de fevereiro), bem
como Sdo Francisco Marto e Santa Jacinta Marto,
modelos de vida dos Lobitos (20 de fevereiro).

Sdo Jodo de Brito, sacerdote jesuita do século XVII,
nasceu em Lisboa e partiu para a India onde devotou
toda a sua vida a evangelizacdo dos povos,
procurando inculturar o cristianismo nas culturas
locais, tendo morrido martirizado.  Vamos,
designadamente com os Pioneiros, conhecer um
pouco mais da sua vida?

Sdo Francisco Marto e Santa Jacinta Marto, os
Pastorinhos de Fatima, foram criancas, como os
Lobitos para quem sdo modelo de vida. Uma
profunda devocdo a Jesus escondido unia-os,
procurando sempre estar junto d’Ele e rezar-Lhe.
Que tal partilhar com os Lobitos este e outros
aspetos mais da vida dos Pastorinhos?

Tempos Liturgicos e Dias Santos

Tempo litdrgico: Natal (até 10.Janeiro) | Tempo
Comum (a partir de 11.Janeiro e até 17.Fevereiro) |
Quaresma (a partir de 18.Fevereiro)

JANEIRO
SEG TER QUA QUI SEX SAB DOM

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31
1.Janeiro | Solenidade de Santa Maria, Mae de Deus

4.Janeiro | Domingo da Epifania do Senhor

11.Janeiro | Festa do Batismo do Senhor

FEVEREIRO
SEG TER QUA QUI SEX SAB DOM

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 1 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28

2.Fevereiro | Festa da Apresentacdo do Senhor

7.Fevereiro | Festa das Cinco Chagas de Cristo

18.Fevereiro | Quarta-feira de Cinzas



