ANIMACAO TRANSVERSAL

As Maos de Deus

Painel que se construird com os contributos de todos os participantes. Sera pedido a todos os
participantes que tragam consigo uma mao desenhada num papel que para si represente a(s) Mao(s)
de Deus com as expetativas que tem para o ADRO. Estas a chegada serdo aplicadas num painel /
mural que acompanhara durante todo o ADRO. A técnica do desenho sera a escolha do proprio, mas
ndo devera exceder as dimensdes de uma folha AS.

Siléncio no ADRO

Local dentro de seminario, preparado para adoragdo. Tera em horarios especificos o Santissimo
exposto. Por inscri¢@o, junto do secretariado. Nos momentos em que houver elementos: acesso livre.

Viver o ADRO

Espago de oragdo animado a maneira de Taizé. O ambiente e os recursos proporcionardo durante
todo o tempo do ADRO um espago diferenciado de oracdo e louvor. Acesso livre (exceto durante os
periodos das oficinas Taizé).

Reconciliaciao

Funcionara um espaco de reconciliagdo num novo espaco no seminario de Leiria, preparado para este
efeito. Em horarios especificos havera sacerdotes que garantirao este servico. Acesso livre.

ADRO Digital

Partilha, em formato de QRCode, de Sites, plataformas, Apps, etc. que podem ajudar e ser
ferramentas ao dispor para os participantes. Este estardo espalhados no espaco alocado ao evento.
Acesso livre.

Tesouro no ADRO

Dinamica, a implementar durante os intervalos, que versa na procura de pequenos tesouros alusivos
ao tema do ADRO e que permitem viver de forma mais informal a dimensao espiritual. Acesso livre.

Partilha no Adro

Dinamica noturna extraprograma. Momento de adesfo voluntaria para quem queira prolongar a
saborear uma experiéncia de partilha entre participantes, ja em horas de insonia!

Animados por palavras-chaves que a todos nos interpelam, sdo constituidos grupos informais num
espago preparado para proporcionar um ambiente propicio a partilha franca e aberta. Acesso livre.

Eucaristia Dominical ADRO

Eucaristia no Domingo de Manha, na Igreja do Seminério de Santa Joana Princesa, presidida por D.
Antoénio Manuel Moiteiro Ramos, Bispo de Aveiro.



